
DMA  |  ATELIERS ET SORTIES

Semaine du 2 novembre 2026

Je regarde le jour, l’heure, puis le lieu du rendez-vous.

LUNDI

2 NOV.

Cuisine au Local Jeunes 9 h 30 - 13 h
Rendez-vous : Espace Jeunes, 80 avenue de Fossombrone, Entraigues-sur-la-Sorgue.
Le repas est pris pendant l’atelier.

MARDI

3 NOV.

Bricolage - groupe 1 9 h 30 - 12 h 30
Rendez-vous : 4195 route d’Althen, Pernes-les-Fontaines.
Deux groupes différents le mardi.

Cuisine à la MAS - groupe 2 10 h - 13 h
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Ne pas aller directement à la MAS de Monteux. Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé.

Sport 14 h - 16 h
Rendez-vous : à confirmer avec DMA.

MERCREDI

4 NOV.

Musique - groupe du matin 9 h 30 - 11 h 30
Rendez-vous : local DMA, 84 place du 8 Mai 1945, Entraigues-sur-la-Sorgue.
DMA indique à chaque personne son groupe.

Musique - groupe de l’après-midi 13 h 30 - 15 h 30
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Groupe attribué par DMA. Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé.

JEUDI

5 NOV.

Grotte Chauvet 2 9 h - 17 h
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Apporter un pique-nique. Être prêt 15 minutes avant le départ.

VENDREDI

6 NOV.

Atelier ferme 10 h - 13 h
Rendez-vous : 4195 route d’Althen, Pernes-les-Fontaines.
Apporter un pique-nique.

Atelier piscine 14 h - 17 h
Rendez-vous : à confirmer avec DMA.
Demander le lieu et l’heure du rendez-vous avant de venir.

À SAVOIR AVANT DE VENIR
Pour les ateliers à la MAS : rendez-vous au 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé. Ne pas aller directement à Monteux.
Si le rendez-vous n’est pas indiqué, demander à DMA avant de venir.
Atelier / demi-journée : 30 €   |   Sortie journée : 55 €

Inscriptions hors logements : animationdma@gmail.com
Laura : 07 49 44 56 53   |   Kaïla : 07 66 37 47 17   |   Cédric : 07 49 53 59 96 Page 1/5



DMA  |  ATELIERS ET SORTIES

Semaine du 9 novembre 2026

Je regarde le jour, l’heure, puis le lieu du rendez-vous.

LUNDI

9 NOV.

Cuisine au Local Jeunes 9 h 30 - 13 h
Rendez-vous : Espace Jeunes, 80 avenue de Fossombrone, Entraigues-sur-la-Sorgue.
Le repas est pris pendant l’atelier.

MARDI

10 NOV.

Bricolage - groupe 1 9 h 30 - 12 h 30
Rendez-vous : 4195 route d’Althen, Pernes-les-Fontaines.
Deux groupes différents le mardi.

Cuisine à la MAS - groupe 2 10 h - 13 h
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Ne pas aller directement à la MAS de Monteux. Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé.

MERCREDI

11 NOV.

JOUR FÉRIÉ Aucune activité

JEUDI

12 NOV.

Fast-food et cinéma 11 h - 16 h 30
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Repas prévu au fast-food. Être prêt 15 minutes avant le départ.

VENDREDI

13 NOV.

Atelier ferme 10 h - 13 h
Rendez-vous : 4195 route d’Althen, Pernes-les-Fontaines.
Apporter un pique-nique.

Atelier piscine 14 h - 17 h
Rendez-vous : à confirmer avec DMA.
Demander le lieu et l’heure du rendez-vous avant de venir.

À SAVOIR AVANT DE VENIR
Pour les ateliers à la MAS : rendez-vous au 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé. Ne pas aller directement à Monteux.
Si le rendez-vous n’est pas indiqué, demander à DMA avant de venir.
Atelier / demi-journée : 30 €   |   Sortie journée : 55 €

Inscriptions hors logements : animationdma@gmail.com
Laura : 07 49 44 56 53   |   Kaïla : 07 66 37 47 17   |   Cédric : 07 49 53 59 96 Page 2/5



DMA  |  ATELIERS ET SORTIES

Semaine du 16 novembre 2026

Je regarde le jour, l’heure, puis le lieu du rendez-vous.

LUNDI

16 NOV.

Cuisine au Local Jeunes 9 h 30 - 13 h
Rendez-vous : Espace Jeunes, 80 avenue de Fossombrone, Entraigues-sur-la-Sorgue.
Le repas est pris pendant l’atelier.

MARDI

17 NOV.

Bricolage - groupe 1 9 h 30 - 12 h 30
Rendez-vous : 4195 route d’Althen, Pernes-les-Fontaines.
Deux groupes différents le mardi.

Cuisine à la MAS - groupe 2 10 h - 13 h
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Ne pas aller directement à la MAS de Monteux. Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé.

Sport 14 h - 16 h
Rendez-vous : à confirmer avec DMA.

MERCREDI

18 NOV.

Musique - groupe du matin 9 h 30 - 11 h 30
Rendez-vous : local DMA, 84 place du 8 Mai 1945, Entraigues-sur-la-Sorgue.
DMA indique à chaque personne son groupe.

Musique - groupe de l’après-midi 13 h 30 - 15 h 30
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Groupe attribué par DMA. Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé.

JEUDI

19 NOV.

Festival des Lumières - Zoo de La Barben 16 h 30 - 21 h
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Repas du soir : modalités à confirmer. Être prêt 15 minutes avant le départ.

VENDREDI

20 NOV.

Atelier ferme 10 h - 13 h
Rendez-vous : 4195 route d’Althen, Pernes-les-Fontaines.
Apporter un pique-nique.

Atelier piscine 14 h - 17 h
Rendez-vous : à confirmer avec DMA.
Demander le lieu et l’heure du rendez-vous avant de venir.

À SAVOIR AVANT DE VENIR
Pour les ateliers à la MAS : rendez-vous au 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé. Ne pas aller directement à Monteux.
Si le rendez-vous n’est pas indiqué, demander à DMA avant de venir.
Atelier / demi-journée : 30 €   |   Sortie journée : 55 €

Inscriptions hors logements : animationdma@gmail.com
Laura : 07 49 44 56 53   |   Kaïla : 07 66 37 47 17   |   Cédric : 07 49 53 59 96 Page 3/5



DMA  |  ATELIERS ET SORTIES

Semaine du 23 novembre 2026

Je regarde le jour, l’heure, puis le lieu du rendez-vous.

LUNDI

23 NOV.

Cuisine au Local Jeunes 9 h 30 - 13 h
Rendez-vous : Espace Jeunes, 80 avenue de Fossombrone, Entraigues-sur-la-Sorgue.
Le repas est pris pendant l’atelier.

Esthétique 13 h 30 - 16 h
Rendez-vous : à confirmer avec DMA.

MARDI

24 NOV.

Cuisine à la MAS 10 h - 13 h
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Pas de bricolage ce mardi. Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé.

Atelier gazette - REPORTÉ Pas d’atelier le 24 novembre
L’atelier gazette est reporté début décembre. La nouvelle date n’est pas précisée.

MERCREDI

25 NOV.

Atelier créatif - groupe du matin 9 h 30 - 11 h 30
Rendez-vous : local DMA, 84 place du 8 Mai 1945, Entraigues-sur-la-Sorgue.

Atelier créatif - groupe de l’après-midi 13 h 30 - 15 h 30
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé.

JEUDI

26 NOV.

SPA à Malaucène 10 h 30 - 16 h
Rendez-vous : 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Apporter un pique-nique. Être prêt 15 minutes avant le départ.

VENDREDI

27 NOV.

Atelier ferme 10 h - 13 h
Rendez-vous : 4195 route d’Althen, Pernes-les-Fontaines.
Apporter un pique-nique.

Atelier piscine 14 h - 17 h
Rendez-vous : à confirmer avec DMA.
Demander le lieu et l’heure du rendez-vous avant de venir.

À SAVOIR AVANT DE VENIR
Pour les ateliers à la MAS : rendez-vous au 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé. Ne pas aller directement à Monteux.
Si le rendez-vous n’est pas indiqué, demander à DMA avant de venir.
Atelier / demi-journée : 30 €   |   Sortie journée : 55 €

Inscriptions hors logements : animationdma@gmail.com
Laura : 07 49 44 56 53   |   Kaïla : 07 66 37 47 17   |   Cédric : 07 49 53 59 96 Page 4/5



DMA  |  ATELIERS ET SORTIES

Semaine du 30 novembre 2026

Je regarde le jour, l’heure, puis le lieu du rendez-vous.

LUNDI

30 NOV.

Cuisine au Local Jeunes 9 h 30 - 13 h
Rendez-vous : Espace Jeunes, 80 avenue de Fossombrone, Entraigues-sur-la-Sorgue.
Le repas est pris pendant l’atelier.

MARDI

1 DÉC.

DÉCEMBRE Voir le planning de décembre.
Les activités de décembre ne figurent pas dans le programme de novembre.

MERCREDI

2 DÉC.

DÉCEMBRE Voir le planning de décembre.
Les activités de décembre ne figurent pas dans le programme de novembre.

JEUDI

3 DÉC.

DÉCEMBRE Voir le planning de décembre.
Les activités de décembre ne figurent pas dans le programme de novembre.

VENDREDI

4 DÉC.

DÉCEMBRE Voir le planning de décembre.
Les activités de décembre ne figurent pas dans le programme de novembre.

À SAVOIR AVANT DE VENIR
Pour les ateliers à la MAS : rendez-vous au 142 avenue Jean Althen, Althen-des-Paluds.
Être prêt 15 minutes avant le départ annoncé. Ne pas aller directement à Monteux.
Si le rendez-vous n’est pas indiqué, demander à DMA avant de venir.
Atelier / demi-journée : 30 €   |   Sortie journée : 55 €

Inscriptions hors logements : animationdma@gmail.com
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